
<< 4 月予定 >> 

 

10 日(金) 1 年生配布物回収（健康調査票・心臓調査票） 

 

尿検査容器・ぎょう虫検査セロファン配布（全児童･全園児） 

13 日(月) 尿・ぎょう虫セロファン 提出（全児童･全園児） 

   ＊ぎょう虫セロファンの中のフィルムは必ず取って下さい。 

 視力検査（全児童･全園児）体育館 9：15～ 

     心電図検査（1 年生のみ検査 保健室 9：15～） 

22 日(水) 3,４年 身体測定、３年 聴力検査 

23 日(木) 幼,1,2 年 身体測定・聴力検査 

24 日(金) 5,6 年 身体測定、体組成・腹囲測定・血圧測定 

          5 年 聴力検査 

 

身体測定の日は、体育着を忘れないで下さい！ 

☆４月は、特に提出するものが多いので提出日に遅れないように、

ご協力お願いします。 

 

（2～6 年生は、①～③を７日に配布。幼稚園生は、２月１９日に

配布済み。 〆切は 14 日（火）） 

①健康調査票 ②結核問診票（健康調査票裏） 

③フッ素洗口希望調査票（健康調査票裏） 

 

（１年生は、①～④を８日に配布。〆切は１０日（金））  

①健康調査票 ②結核問診票（健康調査票裏） 

③フッ素洗口希望調査票（健康調査票裏 

④心臓病調査票 
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新しい環境に慣れるまでは、子どもたちも何となく緊張し、疲れ

やすくなっています。ご家庭でもいつも以上にお子さんのようす

に目を配っていただきますようお願いします。 

 

 

《健康観察のポイント》 

 

・寝起きはよかったですか 

・食欲はありますか 

・顔色はいいですか 

・熱や頭痛、咳やのどの痛みはありませんか 

・発疹はありませんか 

・下痢や便秘をしていませんか 

・何となく元気がなかったり、口数が少なくなったりして

いませんか 

・睡眠は十分にとれていますか 
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